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智 慧 纵 横

12月初的一场寒流让我们真正
感受到冬天的寒冷， 太阳没有了往日
的热情。 供电公司线路维护造成白天
停电， 教室光线不足， 高三的备考压
力又大， 内外因素叠加起来， 我担心
学生的情绪被冷空气 “冻住”， 我得
给学生鼓鼓劲了。 教室里的多媒体设
备不能用， 教学资源也被冻结了， 这
节班会课， 我该跟学生聊点什么？

上课前， 我翻看手机， 林清玄
的一篇短文 《雪的面目》 跳入视
线。 有了， 我脑海里灵光一闪， 知
道自己该怎么做了。 走进教室， 我
漫不经心地和学生聊起来。

我: “今天天气冷吧？”
学生: “冷死啦！”
“不知你们刚考入齐齐哈尔大

学的师兄， 在北方的第一个冬天过
得怎么样……” 大家一来劲， 我就
捕捉到教育契机了。 同学们都没见
过雪， 有人开始想象雪地里的种种
趣事、 浪漫事了。

“我们这里下雪是不可能的， 但
是以后你们会看到雪， 比如你考入北
方的大学， 或者工作的需要， 满世界
跑……” 这个寒冷的冬天， 我们温
暖地想象着未来的种种可能， 想象林
清玄笔下的雪———冷而清明， 纯净
优美， 念念不住。 为了领略雪的面
目， 我们约好从现在起一起努力！ 大
家在语言的交流中扫去冬天的阴冷。

《雪的面目》 一文写道： “有
一些事物的真相， 用言语是无法表

白的， 对于没有看过雪的人， 我们
很难让他知道雪， 像雪这种可看
的、 有形象的事物都是无法明明白
白地讲， 那么， 对于无声无色、 没
有形象、 不可捕捉的心念， 如何能
够清楚地表达呢？”

与这个班级相处几个月以来，
我常常回忆起一些事情。

我想起了班里的小王同学， 一
个安静的男生。 他一直都在努力表
达自己的热情， 但却总是找不到合
适的方式。 教过他的老师这样评价
他： “工作很认真， 就是有点不自
信。” 我班级里的学生来自高二的
两个班， 小王和小林两位同学分别
是原来班级的班长， 新学期谁来当
班长？ 我有些为难了， 小林性格有
点内向， 一幅与世无争的样子； 小
王积极参加各项工作， 看得出他想
通过自己的努力来保住班长职务。
但带好一个班， 单凭个人的努力还
是不够的， 良好的沟通与协调能力
也很重要， 而这些正是小王所欠缺
的。 此时， 另一位同学小黄进入了
我的视线， 个子不高， 性格淳朴，
能与班里的同学融洽相处， 我试探
性地给小黄安排班务工作， 他总能
不急不躁地引导同学们共同完成， 很
多事情他都能稳妥地办好。 同时， 小
黄在篮球场上身手敏捷， 经常可以看
到他生龙活虎打篮球的身影。 尽管小
黄以前没当过班长， 但在我心里， 他
正是高三 （5） 班班长的最佳人选。

开学一个月后， 班里秩序井
然。 尽管大家都还没有班干部的头
衔， 实际上已经形成了一支班干部
队伍， 宣布班委名单的时机到了。
首先， 我选出四位能力较强的学生
担任小组长， 小王和小林均入选。
大家都在期待我宣布班长人选， 当
我念出小黄的名字时， 大家报以一
阵热烈的掌声。 掌声里小黄还是一
脸的淡定， 但小王却有点坐不住
了， 脸上流露出落寞的神情。

高三学生学习任务繁重， 因此
在确定班干部的时候， 我并没有进
行耗时耗力的演讲竞选与民主评
选。 我通常的做法是以原来的班干
部队伍为主要人选， 毕竟他们已经
过了之前两年的煅炼了， 我只需要
做个别的调整就好。 为了避免学生
产生心理落差， 我先举行座谈会，
告诉同学们职位无大小之分， 每一个
人都很重要。 但宣布名单的时候， 我
依然能感受到小王内心的波动。 虽然
看在眼里， 却暂时找不到合适的语言
去安慰他， 此时， 语言对一颗敏感的
心灵来说， 是苍白无力的。

对小王的进一步了解， 源自他
那次请假。 那天， 手机里跳出一条
信息： “老师， 我明天有事， 想请
假一天。” 我回复道： “好的， 我
同意你请假， 但你能不能告诉我有
什么事？” “明天， 我妈的百天祭
日。” 原来， 他的母亲刚去世不久，
儿子进入高三时， 却是母亲离开的
时候。 潮汕地区亲人去世百天后要
祭拜， 象征 “百事百了， 逝者安
息”。 我终于明白了他为何常常想
表达点什么、 却又欲语还休， 也明
白了他眼神里为何时常流露出一种
不安。 他是想通过自身的行动来融
入新的班集体， 而我却并没有把他
安排在他最想要的位置上……在这
种内外交困的压力下， 他就这样默
默地度过了高三的前三个月。

如何帮助小王走出困境？ 除了
默默地关注他、 关心他的处境以
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